Hur har du det pa jobbet,

Sarah

Stadi

TEXT: KERSTIN STALBRAND FOTO: JANNE ANDERSSON

Katterna skrittar over tryckmatningsmattan
hos SLU-doktoranden Sarah Stadig, medan
hon registrerar hur de ror sig. Sarah Stadig

forskar om artros pa katter med malet att
forbattra diagnostik och behandling

Du ar forskare och mitt uppe i ett
projekt om artros hos katt. Vad ar
det primért du vill ta reda pa?

— Alla som jobbat kliniskt med
katt vet att det ar en utmaning att
gora en fullgod héltutredning.
Katter dr duktiga pa att dolja sina
symtom.

- Till saken hor att kronisk
smadrta pa grund av artros ar
jattevanligt hos katt. En studie fran
2011 visar att 61 procent av de
katter som ar sex ar eller éldre lider
av artros. Malet med mitt forsk-
ningsprojekt dr att forbattra
diagnostik och behandling av
artros hos katt. Vi planerar ocksa
att gora en klinisk studie for att
jamfora effekten av olika smartstil-
lande ladkemedel.

Hur gar forskningen till?

- Dels gor jag en klinisk
ortopedisk undersokning, da jag
klammer och kénner pa katterna.
Den bedéomningen jamfors med ett
smadrtprotokoll for

mest sanningsenliga beddmningen
av hur katten egentligen mar. Den
tredje parametern gar ut pé att
registrera hur djuren ror sig pa en
tva meter lang tryckmatningsmatta
av gummi. Mattan registrerar
belastningen fran varje tass, hur
langa stegen ér och hur linge
tassarna dr i marken. Avtrycken
har olika farg i dataprogrammet
beroende pa belastning.

- Vi trodde det skulle vara
svarare dn det ar att fa
katterna att rora sig i skritt i
en rak linje 6ver mattan,
men det gar fantastiskt bra.
Nio av tio katter gor det om
matte eller husse sitter
framfor mattan och lockar
med godis.

— Nar katterna skrittar
over mattan, filmar
vi dem. Om en
katt tittar at
sidan dag,
paverkar det

kronisk smarta, som
kattagarna fyller i.
Eftersom en katt inte
gdrna visar sina
svagheter hos
veterinaren, finns det
forskning som tyder
pa att djurdgaren ar
den som gor den
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namligen belastningen pa tassarna
och dirmed forskningsresultatet.

Hur langt har du kommit i projektet?

- Jag har hallit pa ett ar och har
tre ar kvar. Hittills har jag framfor allt
tittat pa 60 friska katter eftersom jag
behover referensmaterial. Vi har
precis borjat jobba med katter med
artros.

Tycker du att forskning ar ett
tacksamt jobb?

- Ja, i hogsta grad. Det kdnns som
en valgarning att kunna bidra till
okad kunskap.

Ar det ensamt att vara doktorand och
forskare?

- Nej, tvért om. Ibland &r det
svart att fa den sammanhéngande
tid som behovs for att ténka och
skriva. Jag har tita kontakter och
stort stod av mina handledare pa
SLU, Gorel Nyman och Anna Bergh.
Min bitradande handledare, Duncan
Lascelles pé North Carolina State
University, har jag mest mejlkontakt
med. Annars ér vi ett gang pa cirka
20 doktorander som jobbar med
olika projekt, men som gar pa
seminarier ihop, supportar och
peppar varandra och hjélper
varandra med ansokningar, tillstand
och referenshanteringsprogram.

Vad har du gjort i dag, en vanlig
mandag?

- Jag har skypat med en student,
som jag ar handledare fér. Hennes
examensjobb handlar om hur man
far djurdgare att folja de rehabilite-
ringsrad som veterindren ger. S&

har jag jobbat med en ansékan om
forskningsmedel och deltagit i ett
lunchseminarium via videoldnk fran
Uppsala. Hela eftermid-
dagen har jag tittat
pa katter som vi
filmat och deras
tassavtryck. Och
sa har jag skrivit
lite pa en av de
vetenskapliga
artiklar som
jag ska
producera
under min
forskarut-

bildning. &
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