Nu sitter Svea pa husse Jonas Jonssons arm medan
han diskuterar hennes behandling med Hedvig. Hon
lamnar alltid en utforlig rapport till djurdagare, med
en karta over hundens alla tinder. Dar star vad som
ar gjort och vad som kan behdva goras i framtiden.
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5a gor jag

Friska

“rtander

oer hunden
langt Liv

TEXT: INGRID KINDAHL

FOTO: STEFAN TELL OCH HEDVIG ARMEREN

Intresset for odontologi 6kar bade hos veter-

inarer och djuragare. Hedvig Armerén sat-

sar pa specialiteten och blivit en av de fram-

sta 1landet. Bland annat stanger hon fistlar

genom att transplantera oronbrosk.

et borjade med egen

tandvark. Veterinaren

Hedvig Armerén fick

en visdomstand
borttagen, operationen gick snett
och orsakade henne mycket
lidande. Det fick henne att
fundera: Hur manga ganger hade
hon sjélv felbehandlat sina
patienter i munnen av ren
okunskap?

- Jag bestimde mig for att
vidareutbilda mig inom odonto-
logi, sdger hon.

Det ar omkring tio ar sedan.
Hedvig Armerén gick en kurs pa
Accesia, utbildningsforetaget i
veterinar tandvéard som
VeterinarMagazinet har skrivit
om tidigare. Dérefter har hon
fortsatt att forkovra sig och i dag
har hon sin egen klinik med fem

anstdllda veterindrer férutom
hon sjélv, plus tva receptionister
och maken Erik Armerén som
skoter allt i firman som inte dr
veterinart. Kliniken heter
Malarhojdens Veterindrpraktik,
har nyligen flyttat till en tidigare
distriktsskoterskemottagning i
den vixande Stockholmsférorten
Frudngen och tar emot bortat

8 000 patienter om dret.

Det mesta pa Malarhojdens
Veterinarpraktik kretsar kring
tandvard. Hedvig och hennes
kolleger tar emot remisser fran
hela landet. Dagen fore vart
besok kom en katt fran
Sundsvall for att fa vard.

Allt pa kliniken &r ocksa
sprillans nytt. Har finns tva
behandlingsplatser med tandla-
karunits, tandréntgen och blyade >

Veterindr Magazinet 7



Svea blir sovd pa gas, vilket ar viktigt dven om
man bara ska ta bort tandsten pa hundar.
Annars kan de aspirera tandstenspartiklar och
bakterier ner i lungorna. | hennes fall gdllde
undersdokningen en tandfraktur, och Hedvig
upptackte flera frakturerade tander.

|

NAMN: Hedvig Armerén, veterinar med
tandvard som specialitet. Har bland annat gatt
ESAV:s utbildning i Veterinary Dentistry.
Ordforande i Svenska Sallskapet for
Djurtandvard samt President Elect i
European Veterinary Dental Society.
Forelaser regelbundet om tandsjukdomar
hos hund och katt.

ARBETSPLATS: Del&gare och vd for
Malarhdjdens Veterinarpraktik i Fruangen.
FAMILJ: Gift med Erik Armerén, tidigare
it-konsult som ar delagare i veterinarprak-
tiken och arbetar heltid med administration
och personalfragor.

FRITID: Hedvig och Erik har ett lantstalle i
Sérmland dit de dker sa fort de har tid
tillsammans med sina tva jakthundar av
rasen ungersk vizsla. Det stora intresset hos
samtliga ar jakt - helst fagel men &ven stora
djur som hjort.
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> véggar med ett blyat fonster
emellan. Det gor att bada
rummen kan utnyttjas samtidigt
och man kan dnda ga in i det
andra rummet ndr rontgenbilden
tas.

- Vi har sékert investerat en
miljon i utrustning till de nya
lokalerna, eftersom vi satsar pa
odontologi som var specialin-
riktning, sager Erik Armerén.
Innan han boérjade jobba heltid
med sin fru var han it-konsult,
kunskaper som kommer val till
pass nu.

Hedvigs langa erfarenhet
inom veterinar odontologi gor
att hon i dag utfor operationer
som hon dr ensam eller néstan
ensam om i landet. Bland det
mest spektakulédra ar hennes
teknik att tillsluta oronasala
fistlar med hjdlp av autogent
transplantat fran hundens
oronbrosk.

Oronasal fistel dr en 6ppning
mellan munhala och néshaéla
som orsakar infektion genom att

foder och vatten cirkulerar in i
andningsvigarna. Pa hund och
katt uppkommer fistlarna
vanligen i omradet kring
horntanderna i 6verkédken och
den bakomliggande orsaken kan
vara skada, infektion eller
sjukdom som allvarlig
parodontit.

- Ofta kan jag stidnga fisteln
utan storre problem, men vid
fyra tillfdllen har jag tagit till
transplantat fran 6éronlappen. Jag
har anvént transplantatet som
lock och sedan tackt med
slemhinna. P4 samma sdtt kan
jag operera gomspalt, sager
Hedvig.

Nar det galler gomspalt ar det
meningsfullt att operera om den
har uppkommit genom en
olycka, exempelvis en katt som
ramlat fran hog hojd. Nér valpar
och kattungar féds med
gomspalt rekommenderar
Hedvig avlivning.

Problemet med fistlar ar att
veterinaren maste lyckas med



Vi har blivi
tler 1 flocken.
Dartor byter
V1 namn.

2011 etablerade vi oss som den forsta sammanslagningen
av djursjukhus i Norden - dd under namnet Djursjuk-
husgruppen.

Idag finns vi pa 60 orter, tar arligen emot en halv
miljon patienter och ar en ledande utbildnings- och
remissinstans. I takt med denna expansion byter vi
nu namn till AniCura.

Inom AniCura finns ledande veterinarmedicinsk
kompetens och vi erbjuder ett komplett utbud av
medicinska och kirurgiska tjanster och behandlingar.
Detta innefattar alltifran férebyggande vard och bas-

sjukvdrd, till avancerad och specialiserad diagnostik,
intensivvard och kirurgiska ingrepp.

Sjalvklart har varje djursjukhus och klinik inom
AniCura sin egen sjdl och hjarta. Det innebadr att du
och ditt djur fdr ett personligt bemétande som bygger
pa respekt och omtanke, oavsett behov.

AniCura Ll

Arboga Djurklinik | Borgholms Djurklinik | Borlangekliniken | Djurdoktorn i Linképing | Djurkliniken i Katrineholm | Djursjukhuset Albano | Djursjukhuset Hund & Katt i Kumla | Djursjukhuset i Hassleholm | Djursjukhuset
iJonkoping | Eksjo Djurklinik | Emmaboda Djurklinik | Falu Djursjukhus | Gardets Djurklinik | Habo Djurklinik | Hund & Kattkliniken i Bista | Hogsby Djurklinik | Kalmar Djursjukhus | Kneippens Veterinarpraktik | Ludvikakliniken
Lackeby Djursjukhus | Norsholms Djursjukhus | Nybro Djurklinik | Nassjo Djurklinik | Regiondjursjukhuset Bagarmossen | Smadjursmottagningen i Finspang | Torsas Djurklinik | Veterinrhuset i Varnamo | Vastra Djursjukhuset



- Sagoriag

tillslutningen vid forsta férsoket.
Misslyckas man bildas érrvavnad
som gor nasta operation mycket
svarare.

- En veterindr som inte har
den rétta kunskapen och
erfarenheten gor darfor sdkrast i
att remittera patienten redan nér
fisteln upptécks, sager Hedvig.

De stora tandproblem som
Hedvig méter i sitt arbete ér
felaktiga bett och parodontit,
alltsa tandlossning, och rotspets-
abscesser. Ofta hianger sjukdo-
marna ihop. Raser med hop-
tryckta ansikten har oftare bettfel
och oftare rotspetsabscesser.

- Mopsar har bara plats for
en tredjedel av sina tander i
munnen. Resten sitter inte fast
ordentligt i kikbenet. Jag har
aldrig rontgat en mops som inte
har flera rotspetsabscesser och
standig tandvérk, siger Hedvig.

Behandlingen gar ofta ut pa
att dra ut tanden, och Hedvig
har ett fatal patienter som r helt
tandlosa och dnda pigga och
glada - om de &r hundar. De éter
torrfoder precis som vanligt och
kan till och med tugga pa
tuggben.

- En katt daremot behover
ha minst tva horntander kvar,
annars klarar den sig inte ute. En
helt tandlos katt maste bli
innekatt, siger Hedvig.

Ett vanligt problem é&r att
hundar har ett bettfel som gor
att hérntanden i underkiken
hamnar fel med péféljd att
hunden standigt biter sig sjalv.
Det kan avhjélpas dels med en
tandstéllning som Hedvig
tillverkar sjilv, dels med att
horntanden slipas ned - men da
maste den rotfyllas. Horntanden
1 underkdken kan ocksa dras ut,
men det tar lang tid for alveolen
att laka och risk att kiaken
fraktureras vid extraktion.

Det ar vanligare dn veterind-
rer tror att hundar och katter har
Oppna pulpor som orsakar
lidande.

— Det ér latt att missa.
Veterindren tittar i munnen och
kanske ser frakturer pa tinderna,
men tror inte att det gor ont
eftersom hunden &ter som
vanligt. Varken hundar eller
katter slutar dta pa grund av
tandvark.
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Smartan orsakar
dndé beteendeforand-
ringar, men de
kommer ofta smy-
gande vilket gor att
dgaren inte alltid
marker dem. Hedvig
vet sjdlv hur svart det
kan vara. Hennes
egen hund blev
stressad och aggressiv mot andra
hundar, till synes utan anled-
ning. Eftersom Hedvig arbetar
med odontologi trodde hon att
det kunde vara nagot i munnen,

D’ Mopsar har bara plats for en

tredjedel av sina tander 1
munnen. Resten sitter inte fast
ordentligt 1 kakbenet.

men hon sag ingenting konstigt.
Réntgen visade dnda att hunden
skadat sig och brutit av en
tandrot och en rotspetsabscess
hade bildats - utan att ndgonting
syntes utanpa tanden.
Odontologi ar lika svart som
alla andra specialiteter, men det
dr inte alla veterindrer som inser
det. Exempelvis maste man sdva
med intubering ndr man ska ta
bort tandsten, eftersom djuret
annars riskerar att andas in
bakteriecbeméngda tandstenspar-
tiklar under behandlingen och



dessa kan aspireras ned i
lungorna

Hedvig ér glad att djur-
dgarna ar alltmer villiga att
betala for tandbehandlingar,
men hon anser att forsdakrings-
bolagen inte alltid dr konse-
kventa. Inget forsdkringsbolag
ersitter behandling av paro-
dontit, trots att sjukdomen inte
alltid beror pa att dgaren
underlatit att skota djurets
tander.

Erséttningen for behandling
av sjukdomen TR/FORL (dédr
emaljkanten resorberas)
varierar. Exempelvis ersétter
Agria for behandling av sjuk-
domen TR hos hund, dar den
ar ovanlig. Daremot ersatter
man inte fér behandling av TR
hos katt, dar det 4r mycket

vanligt. Mellan 30 och 50
procent av alla katter drabbas
av TR nagon gang i livet.
Behandlingen gar ut pa att ta
bort de tinder som gor ont och
nagon forebyggande behand-
ling finns inte.

Tandborttagningen kan bli
dyr for dgaren eftersom det
kraver att djuret intuberas vid
s6vningen och rontgas med
tandrontgen. Det krévs special-
kunskap for att dra ut ténder
pa sma djur, eftersom man
riskerar att bryta kaken sarskilt
om djuret dven lider av
parodontit.

- Min mission ér att fa
djurégare att forsta hur viktig
tandhalsan ar for djurets
livslaingd och livskvalitet, sager
Hedvig Armerén. I

Vem gillar att ga till
tandlakaren? Hunden
Sveas reaktion ar
hogst begriplig, men
husse har upptackt en
frakturerad tand som
han vill ha undersokt.

s

En pudel med tva oronasala fistlar, 10 mm i
diameter efter 104 och 204. Hedvig beslot att
operera fistlarna.

Eftersom hunden hade forlorat sa stor del av
tandben och tandkétt pa grund av parodontit, tog
Hedvig ett transplantat fran hundens eget
oronbrosk.

Vid aterbesoket tre veckor senare hade samtliga
fistlar utom en lakt fullstandigt. En hade minskat i
diameter fran 10 mm till 1 mm.
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